“СКОЛИОЗ У ДЕТЕЙ”

Электростимудяция:

1) По М.Ф. Васильевой (1995)



 



 




     1 поле


     2 поле


     3 поле

1 курс

1 поле+2 поле

1 режим; 3 род работы; 75%; 100-75 Гц; 2-3 сек.;

1 поле - 10 мин., 2 поле - 5 мин., до безболезненной вибрации; еж.; №10.

2 курс

1 поле+2 поле+3 поле

1 режим; 3 род работы; 75%; 70 Гц; 2-3 сек.;

1 поле - 5 мин., 2 поле - 5 мин., до безболезненной вибрации; еж.; №10.

1 режим; 4 род работы; 75 %; 100-70 Гц; 2-3 сек.;

3 поле - 10 мин.

3 курс

2 поле+3 поле

1 режим; 3 род работы; 75%; 100-70 Гц; 2-3 сек.;

2 поле - 5 мин., до безболезненной вибрации; еж.; №10.

1 режим; 4 род работы; 75%; 100-70-50-30 Гц; 2-3 сек.;

3 поле - 10 мин.

С 6 процедуры

2 поле - 5 мин., 1 режим, 3 род работы; 75%; 70 Гц; 2-3 сек.

3 поле - 10 мин., 1 режим, 2 род работы; 75%; 30 Гц; 2-3 сек.

до юезюолезненной вибрации, еж., № 10.

4 курс

3 поле

1 режим; 2 род работы; 75%; 30 Гц; 2-3 сек.; 10 мин., до безболезненной вибрации; еж.; №10.

PS: 1 и 2 курсы проводятся без перерыва, затем перерыв 1-1,5-2 мес., затем 3 и 4 курсы без перерыва.
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